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Introducción 

Desde su creación, Fundación PAS ha 

proporcionado herramientas preventivas 

como una manera de incidir en el abuso sexual. 

Su trabajo se ha desarrollado en escuelas y 

diversos escenarios con niñas, niños y 

adolescentes, maestros, maestras, padres y 

madres de familia. 

En 2016 se suma la atención 

psicológica de NNA y adultos en diferentes 

edades y situaciones familiares con una 

historia de abuso dentro de un sistema que 

tiene como estructura el poder.  A partir de 

este momento se elabora un modelo de 

atención y diversos protocolos que permitirán 

responder a las demandas principalmente de 

atención psicológica. 

Las asociaciones civiles como 

Fundación PAS entre otras instituciones se dan 

a la tarea de describir, observar e investigar el 

fenómeno del abuso sexual. Se han creado 

indicadores que se comparten a nivel 

internacional, nacional o local. Tal es el caso 

del observatorio de niñez y adolescencia en 

Chile (2020) que propone algunos indicadores 

en el abuso en donde se identifica que el abuso 

sexual se vive más en niñas y adolescentes 

mujeres se produce mayor abuso intrafamiliar 

y no todos los casos son denunciados.  En el 

informe de Early Institute (2020) se 

demuestran de acuerdo con los datos de 

investigaciones realizadas que la institución ha 

compilado los mayores índices de violencia en 

un grupo estudiado de 10 a 13 años sucede 

dentro del ámbito familiar. En otro grupo 

estudiado de edad de 0 a 5 años se destaca que 

el porcentaje es más cercano al 55% de los 

casos de violencia sexual según avanza la edad. 

La información que se presenta acerca 

de los indicadores obtenidos en Fundación PAS 

en estos últimos dos años da una muestra 

general de la situación del abuso de una 

manera contextual con los casos que se han 

atendido y que representan un  porcentaje 

muy por debajo del promedio de la población 

que vive este problema y de la cual existen 

otras referencias estadísticas en instituciones 

que también trabajan el tema, de ahí la 

importancia de la creación de una red u 

observatorio de datos que permita un registro 

más detallado y global para su estudio. 

Marco metodológico general 

El presente informe se vincula y se da 

lectura en base a algunas estadísticas e 

informes de resultados e investigaciones 

realizadas propuestas por organismos 

internacionales y nacionales que han 

estudiado el tema del abuso y se han dado a la 

tarea de compilar información en base a 

diversas investigaciones y análisis que 

destacan características sobe el tema. De tal 

manera que, se han tomado elementos del 

Informe del Observatorio de Niñez y 

Adolescencia que data del 2016, así como del 

Diagnóstico sobre la situación de Abuso sexual 

en un contexto hacia la infancia en México 

elaborado por Early Institute en 2021 y la 

Encuesta Nacional México evalúa 2020. 

Para la elaboración de este análisis se 

ha tomado una muestra de 123 usuarios y 

usuarias que son quienes presentan 

directamente algún tipo de abuso sexual. Los 

instrumentos que han sido utilizados para 

recabar la información obtenida para el 

presente informe se han tomado de las 

entrevistas filtro a profundidad y estudios 

socioeconómicos que se realizan a toda 

usuaria y usuario que solicita el servicio en 

Fundación PAS y que ingresan a tratamiento; 

misma que se registra en la plataforma de 

expedientes que existe en el área de atención. 

Periodo de tiempo que se analiza 2020 – 

2022 

El análisis y compilación del presente 

informe ha sido elaborado bajo la asesoría de 

la Mtra. Rosario Leticia González Hurtado y la 



 

elaboración de este a cargo de la Psic. Fabiola 

Cervantes y Psic. Fernando Urzua, L.T.S 

Alejandra López y Psic. Francisco Javier Ferrel. 

Objetivo del informe 

 Proporcionar información estadística 

en torno a los aspectos sociodemográficos de 

los casos atendidos en Fundación PAS en los 

años 2020 y 2022 con la finalidad de realizar un 

análisis de las características en las que se ha 

presentado el tema del abuso sexual en estos 

años y generar propuestas de intervención a 

nivel preventivo y de tratamiento. 

Elementos del marco de referencia para el 

análisis  

Violencia y Abuso sexual infantil 

El ASI es un tipo de violencia 

interpersonal que, respecto a la naturaleza de 

los actos puede ser física, sexual, psíquica o 

mediante privaciones o descuido. 

Adicionalmente debemos considerar que el 

abuso sexual puede presentarse durante 

cualquier etapa de la niñez o la adolescencia, 

lo cual representa un parámetro muy claro 

sobre la relevancia que existe en la atención y 

prevención del problema. 

De acuerdo con la OMS el ASI es “...la 

participación de un niño o niña en una 

actividad sexual que no comprende 

completamente y a la que no puede dar 

consentimiento o para la cual no está ́

preparado en su desarrollo y no puede 

consentir, o que viola las leyes o los tabúes 

sociales de una sociedad.  

El abuso sexual de un niño o niña está 

evidenciado por una actividad entre un niño y 

un adulto u otro niño, que, por su edad o 

desarrollo, está en posición ante el primero de 

responsabilidad, confianza o poder y que 

pretende gratificar o satisfacer sus 

necesidades”. 

La violencia contra los niños incluye 

todas las formas de violencia contra los 

menores de 18 años, infligida por sus padres o 

por otras personas que les cuiden, sus 

compañeros, sus parejas u otras personas. 

Se calcula que hasta 1000 millones de 

niños de entre 2 y 17 años en todo el mundo 

fueron víctimas de abusos físicos, sexuales, 

emocionales o de abandono en el último año. 

Modelo de atención: Modelo integrativo 

en la psicoterapia. 

Es un enfoque terapéutico que 

combina diferentes técnicas psicológicas con el 

objetivo de adaptarse a las necesidades 

individuales de cada persona. 

Este enfoque reconoce que cada 

persona es única y que no existe una única 

forma de abordar los problemas psicológicos. 

La psicoterapia integrativa permite al 

terapeuta utilizar herramientas y enfoques de 

diferentes orientaciones integrándolos de 

manera eficaz. 

La propuesta de intervención en 

psicoterapia que el modelo propone reúne 

aspectos psicológicos y de la filosofía 

antropológica basada en la idea de unificar 

mente - cuerpo - alma percibiendo al ser 

humano como ser espiritual, psicológico, físico 

y social en estrecha relación con su medio 

natural adaptado a un sistema dinámico y 

abierto que va a respetar la dignidad, libertad, 

voluntad y búsqueda de la integralidad y 

trascendencia.  

Este enfoque busca incorporar 

técnicas cognitivo, conductual, sistémico, 

humanista, social y transpersonal respetando 

las fases evolutivas del desarrollo de cada 

persona.  

Desde esta perspectiva la psicoterapia 

integrativa se ocupa de la formación de 

hombres y mujeres plenos y no solo para curar 

patologías o traumas.  

 

 



 

Edad de los usuarios y usuarias atendidos 

en el periodo 2020-2022 

La gráfica representa la totalidad de la 

población atendida en los periodos 2020 – 

2022, en la misma se refleja la edad de menor 

edad que fue de 2 años y la persona de mayor 

edad 55 años.   

La mayor incidencia de personas 

atendidas se ubica entre os 5 y los 17 años, lo 

que nos indica que en su mayoría en Fundación 

se atienden NNA y sus familias. 

Edad de la persona motivo de consulta 

En esta imagen se muestra la población 

segmentada de NNA. 

   

La representación indica que las 

edades de mayor incidencia del abuso en la 

población que Fundación PAS ha atendidos de 

los cinco municipios de la ZMG (Guadalajara, 

Zapopan, Tonalá, Tlajomulco de Zúñiga y 

Tlaquepaque), va de los 5 a los 13 años. 

Según datos obtenidos de una 

investigación realizada por REDIM (Red por 

los derechos de infancia y adolescencia en el 

periodo 2019 – 2022 se encontró que la edad 

de mayor incidencia del abuso en México es 

entre los 12 y 17 años, encontrando 7,591 

casos únicamente de los reportados cuyos 

datos también reflejan que los abusos fueron 

perpetrados por personas del género 

masculino y las afectadas fueron en su 

mayoría mujeres.  

Motivo de consulta 

El reconocimiento de signos de un 

posible abuso sexual por parte de la población 

que acude a los servicios de Fundación PAS 

pone de manifiesto una mayor sensibilización 

del tema en las familias. La sospecha se coloca 

a la par de la certeza como motivo de 

consulta en cuanto abuso sexual se refiere.  

Edad en la que ocurrió el abuso 

En la gráfica puede observarse la 

incidencia de la edad en la que ocurrió el 

abuso sexual, la cual se concentra por debajo 

de los 13 años. 

Entre los 3 y 7 años es notoria una 

mayor frecuencia, la cual se podría interpretar 

como un hito de vulnerabilidad en los 

menores de edad. 

 

 

Documentos como el Diagnóstico 

sobre la situación del abuso sexual infantil en 

un contexto de violencia en México (2020) o 



 

el Blog de datos e incidencia política 

de REDIM en su informe de Violencia sexual 

contra la niñez y la adolescencia en 

México (2019-2022) indican una prevalencia 

de ASI en menores entre 6 y 12 años de edad. 

Estos datos ponen de manifiesto 

la importancia de la prevención temprana 

en la población infantil. 

Distribución por género 

La incidencia de ASI en niñas es mayor 

que en niños. Dos de cada tres 

personas atendidas en Fundación 

PAS pertenecen al sexo femenino.  

 

Estas cifras coinciden con los datos 

reportados en el Diagnóstico sobre la 

situación del abuso sexual infantil en un 

contexto de violencia en México (2020) que 

indica un índice de 69.4% de menores del 

sexo femenino que fueron hospitalizadas por 

alguna causa relacionada al maltrato 

(incluyendo ASI). 

 

La Encuesta Nacional de Victimización 

y Percepción sobre Seguridad Pública 

(ENVIPE) 2023, señala una prevalencia mayor 

hacia la vulneración de las mujeres en cuanto 

a delitos sexuales se refiere, contabilizando 11 

delitos sexuales cometidos hacia las mujeres 

por uno hacia los hombres. 

Incidencia de abusos sexual por año  

La incidencia de casos atendidos 

por ASI en niños entre 2 a 6 años tuvo un 

repunte significativo en el año 2021, 

siguiendo este aumento en menores de entre 

7 a 10 años. Al parecer el fenómeno de la 

pandemia está relacionado con la aparición 

de estos datos.  

Sin embargo, el Blog de datos e 

incidencia política de REDIM en su informe de 

Violencia sexual contra la niñez y la 

adolescencia en México (2019-2022) reporta 

un aumento de víctimas más acusado en 

menores entre 12 y 17 años. 

 

Estado de nacimiento 

Según el Diagnóstico sobre la situación 

del abuso sexual infantil en un contexto de 

violencia en México (2020) los estados donde 

se presentaron mayor número de abusos 

sexuales (relacionados con ingresos 

hospitalarios por esta causa) son Tlaxcala y 

Querétaro. 

 



 

Por su parte, el Blog de datos e 

incidencia política de REDIM en su informe de 

Violencia sexual contra la niñez y la 

adolescencia en México (2019-2022) encontró 

que los estados que más registraron víctimas 

de violencia sexual en menores entre 1 y 17 

años de edad durante 2022 fueron el Estado de 

México, Veracruz y Chihuahua con 16.8%, 10% 

y 9.2% respectivamente. 

Los servicios que proporciona 

Fundación PAS se concentran en la población 

del estado de Jalisco, por ello es por lo que la 

gran mayoría de beneficiarios pertenezcan 

a esta entidad.  

Algunas personas que provienen de 

otros estados de la república mexicana se 

han visto beneficiados por nuestra institución. 

Los esfuerzos por realizar ante esta 

comparativa resultan insuficientes todavía, sin 

embargo, no es posible demeritar el trabajo 

realizado por Fundación PAS y otras 

organizaciones con este noble propósito. 

Municipio donde reside 

Los municipios de la ZMG donde 

residen los usuarios que tuvieron mayor 

presencia en la utilización de los servicios de 

Fundación PAS siguen siendo Zapopan y 

Guadalajara; le sigue Tlajomulco de Zúñiga, 

Tonalá y, por último, el resto de las localidades. 

 

Escolaridad del paciente  

Dado que la población que 

principalmente se atiende en Fundación PAS 

son NNA la escolaridad de quienes acuden 

junto con algún familiar a solicitar los servicios 

de atención los porcentajes más altos con de 

NN de preescolar y aquellos que se encuentran 

cursando algún grado de Primaria. 

Estado civil del paciente  

La población estudiada pertenece 

predominantemente al grupo de NNA, por lo 

que es de esperarse que el 90 % de la 

población atendida posea la soltería como la 

clasificación de estado civil. 

Nivel socioeconómico 

De la población atendida en Fundación 

PAS, el mayor porcentaje (57%) pertenece al 

NSE medio bajo, lo que coincide con los datos 

nacionales obtenidos por parte de INEGI en la 

Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los 

Hogares 2020, donde el 52.7% de las familias 

mexicanas pertenecen al NSE Medio bajo.  

 

Tipo de familia a la que pertenece el 

paciente 

El principal porcentaje de familias que 

acuden a Fundación PAS es 61% perteneciente 

a la familia nuclear, que está formada por un 

padre, una madre y el/los hijos/s biológico/s. 

En segundo lugar, con 15% se encuentra la 
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12%
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57%
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familia monoparental que están formadas por 

un único adulto con hijos. Generalmente, son 

más frecuentes las llamadas familias 

“monomarentales”, en las que el adulto 

presente es la madre. Estadísticas que al 

compararlas con los datos de INEGI que nos 

63.4% de las familias en Jalisco, son familias 

nucleares, así como el 34.1% de los hogares en 

Jalisco la madre ejerce el rol de jefa de familia. 

(Censo población y vivienda INEGI 2020) 

Mientras que a nivel nacional el 71.7% de la 

población forma parte de una familia nuclear. 

(Encuesta nacional de los hogares 2017) 

 

 

Dinámica interna familiar 

Si hablamos de funcionalidad familiar 

según el FACES III se mide en términos de 

adaptabilidad y cohesión. 

La cohesión, es la vinculación 

emocional entre los miembros de la familia, e 

incluye cercanía, compromiso familiar, 

individualidad y tiempo compartido. Y la 

adaptabilidad, que es la habilidad del sistema 

familiar para cambiar su estructura de poder, 

las relaciones de roles, las normas y reglas en 

función de las demandas 

situacionales o de desarrollo. Por lo 

que observamos, el 80% de la población 

pertenece a una familia con dinámica 

funcional, mientras que el 15% corresponde a 

familias con dinámica familiar disfuncional.  

 

Escolaridad de la familia a la que 

pertenece el paciente 

La escolaridad de las familias a las que 

pertenecen los pacientes de Fundación PAS, el 

33% tiene preparatoria, carrera técnica o 

licenciatura trunca, mientras que el 24% tiene 

una licenciatura terminada. Si comparamos 

estos datos, con las estadísticas nacionales y 

regional a nivel Jalisco coincide que el 

promedio de escolaridad es un poco más de la 

secundaria terminada.  

Lo que podemos concluir que las 

familias de las que forman parte la población 

de Fundación PAS cuentan con una 

escolaridad mayor a la del promedio del 

mexicano.  
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Personas con la que vive el usuario 

El 47% de las personas con las que vive 

el paciente de Fundación PAS es con sus padres 

y hermanos, después el 24% solamente vive 

con sus padres. Lo cual es claro dado que la 

mayoría de las familias son familias nucleares.  

El 2% vive solo, esto debido a que un 

porcentaje de la población atendida en 

Fundación PAS son adultos.  

 

Servicio médico 

El 62% de la población de Fundación 

PAS no cuenta con servicio médico, por lo que 

cuando lo requieren asisten a     servicio 

médico de Farmacias, mientras que el 33% 

tiene servicio público afiliado que en su 

totalidad es IMSS. El 5% cuenta con servicio 

médico privado. Si comparamos las 

estadísticas con las obtenidas a nivel Jalisco, 

encontramos que el 29.4% de la población no 

cuenta con servicio público afiliado, mientras 

que el 71.1% cuenta con servicio de IMSS. 

 

 

Tratamientos previos 

La gráfica nos muestra que el mayor 

porcentaje de la población que acude a 

Fundación PAS en busca de apoyo psicológico 

ya ha recibido al menos algún tipo de 

orientación por parte de otro profesional de la 

salud ya sea institucional o en algún medio 

particular. 

 

Servicios legales 

Según el INEGI, a nivel nacional, se 

denunciaron 10.9% delitos y se abrió una 

carpeta de investigación en el 69.3% de los 

casos. La cifra negra para delitos no 

denunciados o dónde no se abrió una carpeta 

de investigación se ubicó en 92.4%. 

En Jalisco, la cifra negra se ubicó en 

89.5%, es decir, que, de cada 10 delitos 

criminales, 8.95 pasaron sin repercusiones 

legales para el presunto delincuente.  

Dimensionemos dentro de estos datos 

a los delitos de Abuso Sexual Infantil. 
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Acceso a la justicia 

 Servicios Legales 

ENCUESTA NACIONAL MÉXICO 

EVALÚA 2020 

• En México la Encuesta Nacional 

de Seguridad Pública Urbana (ENSU) 

estima que casi 5 millones de mujeres 

fueron víctimas de delitos sexuales y/o 

acoso callejero durante el segundo 

semestre de 2020. 

• El 98.6% de los casos de violencia 

sexual que sufrieron las mujeres 

mayores de 18 años, de julio a 

diciembre de 2020, no fueron 

denunciados. 

• El reporte de denuncias de NNA en 

2020 se identificaron 54 mil 314 delitos 

sexuales en todo el país, cuando en 

2019 se habían registrado 53 mil 429 

delitos de esta índole. Este número 

implica un incremento de 64 por ciento 

en los últimos cinco años. Y lo más 

grave es que se estima que esta cifra 

es tan sólo el 5 por ciento de lo que 

realmente sucede, es decir, que quedó 

sin denunciarse un 95 por ciento de 

delitos vinculados a la violencia sexual 

(1). 

¿Quién aporta la información? 

       Al ingreso de las y los usuarios en 

Fundación PAS en su mayoría quienes 

acuden a la primera entrevista con las 

madres de NNA. 

La gráfica Muestra que en un 62% las que 

aportan principalmente la información son 

las madres ya que son las que solicitan la 

atención y acuden a la entrevista inicial.  

 Lugar de instancia de derivación 

Las instancias de derivación de usuarios y 

usuarias que son canalizadas a Fundación 

PAS acuden principalmente derivados de 

psicólogos particulares en un 36%, seguido 

de la captación a través de internet. 

Datos relacionados con la PPSA (Persona 

con problemas sexuales abusivos) 

Entre enero de 2019 y agosto de 2021 solo 

28 entidades del país han reportado de 

manera regular, aunque no completa, la 

información sobre la atención a mujeres y 

niñas, víctimas de algún tipo de violencia 

por razón de género, al Banco Nacional de 

Datos e Información sobre Casos de 

Violencia contra Mujeres (Banavim). 

Con esta información estadística se tiene 

una primera aproximación al universo de 

presuntas personas agresoras en el país, 

que para el periodo en cuestión suman a 

poco más de 550. 
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Edad de PPSA. 

El grupo de edad más frecuente de PPSA se 

ubica entre 31 a 40 años, le siguen hacia 

abajo en la misma proporción adultos de 

entre 21 a 30 años de edad y otro grupo de 

PPSA de 16 a 20 años. Hacia arriba, el 

grupo que tiene la misma incidencia es de 

51 a 60 años.  

Sexo de PPSA. 

Tal como se aprecia en la gráfica, el 97% de 

PPSA corresponde al sexo masculino.  

 

El Blog de datos e incidencia política 

de REDIM en su informe de Violencia 

sexual contra la niñez y la adolescencia en 

México (2019-2022) indica que 13.4% de 

las víctimas de violencia sexual de entre 1 

y 17 años tuvieron como agresor a su 

padre o padrastro. En total, más niñas y 

mujeres adolescentes fueron agredidas 

sexualmente por sus padres y padrastros 

que por desconocidos en el país durante 

2022 (1,237 y 999, respectivamente). 

 

El resto se distribuye entre familiares 

como tíos, abuelos, hermanos, amigos de 

la familia, vecinos, maestros, clérigos y 

desconocidos. 

Lugar donde vive PPSA.  

Al momento de acudir a los servicios 

de Fundación PAS, el 73.1% de 

las PPSA habita otro domicilio. Esto se 

debe a que la madre del menor ya ha 

realizado un movimiento para 

protegerlo, ya sea "echar fuera" a la 

PPSA o ser ella, el menor y hermanos 

quienes se trasladan a otro lugar con 

mayor seguridad. 

 

En el 8.1% de los casos, por increíble 

que parezca, la PPSA todavía habita el 

mismo domicilio que la víctima. 

Antecedentes penales PPSA. 

Del total de los casos atendidos, el 7% 

de las PPSA contaban con 

antecedentes penales. Poco más de la 

mitad, el 57% no habían tenido 

conductas delictivas según señalaron 

las informantes y, en el 37% de los 

casos se desconocía este dato. 

                                



 

Toxicomanías:  

  La sustancia que presenta mayor 

frecuencia de consumo en las PPSA es el 

alcohol (28%). Cerca del 10% consumen otras 

sustancias adictivas ya se sintéticas o 

naturales.  

Un gran porcentaje desconoce la 

conducta toxicológica de la PPSA y sólo el 

12.1% afirma el no consumo en estas personas.                                                

Uso de armas:  

  Resulta relevante el desconocimiento 

de la informante acerca del uso de armas por 

parte de la PPSA.  

 

En la gráfica se puede observar que 

cerca de la mitad de las personas que dieron 

información acerca de la PPSA aseguraron que 

no utilizaba armas. Ninguno utilizaba armas de 

fuego y menos del 6% había utilizado armas 

blancas u objetos punzocortantes.       

Intentos suicidas: 

Solamente el 6% de las PPSA 

presentaron intentos suicidas (como único 

evento) antes de la conducta sexual abusiva.  

El 45% no habían tenido ningún 

intento de suicido y en el 49% de los casos, no 

se aportaron datos. 

Antecedentes de abuso sexual por 

parte de PPSA.  

En el 25% de los casos atendidos, la 

PPSA presentó antecedentes de Abuso sexual 

a su persona. 

El 7% de las PPSA no habían tenido una 

experiencia de Abuso sexual a su persona. 

En el 68% de los casos la informante no 

sabía estos datos. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Cuando hay antecedentes de abuso 

por parte de PPSA, el agresor fue… 

 

Del 25% de las PPSA que presentaron 

un abuso sexual, lo recibieron de personas 

dentro del seno de su familia (80%); el 20% 

corresponde a vecinos o desconocidos. 

Resalta el dato del 40% del abuso 

sexual proveniente del padre y el 20% del tío. 

La información presentada en esta 

gráfica invita a estudiar el fenómeno de la 

perpetuación transgeneracional en casos de 

Abuso Sexual Infantil para buscar estrategias 

preventivas de este fenómeno. 

Relación actual de PPSA-Víctima 

En casi la totalidad de los casos 

atendidos se observó una modificación en la 

relación con la PPSA, ya sea reduciendo a 

contacto ocasional o contacto cero entre la 

víctima y la PPSA. Un pequeño porcentaje, 

continuó con el contacto. 

Parentesco entre PPSA-persona 

agredida 

En este gráfico podemos observar que, 

en el caso del abuso sexual dentro del ámbito 

familiar el perpetrador ha sido principalmente 

un primo porcentaje que ocupa el 27%, 

seguido del padre en un 21% y el 19% ha sido 

un tío. 

 

El Blog de datos e incidencia política 

de REDIM en su informe de Violencia sexual 

contra la niñez y la adolescencia en México 

(2019-2022) reporta que el 19.2% de las PPSA 

correspondía a personas desconocidas, en el 

13.4% de los casos se trató de los padres o 

padrastros y en el 18.3% el parentesco eran 

parientes distintos a la madre, padre o 

padrastro, es decir, primos, tíos o hermanos. 

Relación extrafamiliar entre PPSA-

persona agredida 

Dentro de la categoría de abusos 

sexuales cometidos fuera del contexto familiar 

encontramos que el 47% fueron perpetrados 

por un vecino que en su mayoría son del 

género masculino, de acuerdo con los reportes 

generados. 



 

Contexto del abuso  

Según UNICEF en América Latina no 

menos de 6 millones de niños, niñas y 

adolescentes son objeto de agresiones severas 

y 80 mil mueren cada año por la violencia que 

se presenta al interior de la familia. 

Conductas sobre su sexualidad 

Tipo de abuso sexual  

La primera clasificación que se hace del 

abuso sexual va a girar en torno al contexto y 

condición en la que las personas que lo viven 

se ven expuestos.  

 

El abuso sexual directo: 

 

Va a implicar penetración anal, vaginal 

(se considera violación y puede ser utilizando 

el pene o algún otro objeto), masturbación y 

sexo oral; tocamientos o manoseos en las 

partes íntimas; proposiciones y explotación 

sexuales comercial. 

El abuso sexual indirecto  

Se va a presentar a través del 

exhibicionismo, voyerismo (placer por mirar la 

intimidad del otro), mostrar material 

sexualmente explícito.  

Obligar a presenciar actos sexuales, 

utilizar imágenes de niñas, niños o 

adolescentes en material sexualmente 

explícito por internet, videos o cualquier otro 

tipo de materiales.  

Presenciar espectáculos de índole 

sexual donde participan niñas, niños y 

adolescentes.  

En Fundación PAS en los últimos años 

el 91% de los abusos perpetrados entran 

dentro de la categoría del abuso sexual directo. 

Clasificación interna de abuso sexual  

De acuerdo con la clasificación interna 

del abuso sexual en Fundación PAS en la cual 

se implican los siguientes factores: edad de 

desarrollo, frecuencia, si el perpetrador es 

conocido o desconocido, la periodicidad en la 

que los abuso ocurrían, existencia de otros 

tipos de violencia. 

 

Se observa que el principal tipo de 

abuso atendido en este periodo en un 44% es 



 

abuso agudo incestuoso que implica de 

tocamientos a violación, perpetrado por un 

miembro de la familia en más de dos 

ocasiones, sin otros tipos de violencia y en una 

sola etapa de desarrollo. 

En un 22% el abuso sexual simple que 

consiste en tocamientos y puede ser un evento 

único o incluso exposición a material de abuso 

sexual. 

Clasificación interna de abuso sexual 

indirecto 

Dentro de la clasificación del abuso 

sexual indirecto se observa que en un 56% de 

la población atendida se detectó que ha 

sufrido abuso sexual a través del 

exhibicionismo, esto es la exposición directa 

del menor de edad a presencial actividad 

sexual y/o haber visto el cuerpo desnudo de la 

persona adulta que lo abusó. 

Por otra parte, en este rubro también 

se implica la exposición de material de 

contenido sexual (películas, revistas, videos 

fotos, etc.) por parte de una persona adulta u 

otro menor de edad. 

Conclusiones 

De acuerdo con el análisis efectuado 

podemos concluir que la ocurrencia del abuso 

sexual infantil sucede en niñas principalmente 

y mujeres adultas y la prevalencia de edad se 

da entre los 3 y los 7 años, edad en la que 

estadísticas nacionales e internacionales 

reflejan que se están suscitando los abusos en 

menores de edad. 

 

En cuanto al nivel sociodemográfico en 

el análisis general se muestra que la población 

objetivo que se ha estudiado se ubica dentro 

de los cinco principales municipios de ZMG y 

las características socioeconómicas se ubican 

en un nivel medio bajo a bajo lo que implica 

que la población que acude a recibir los 

servicios de Fundación PAS se ubica en los 

estándares de las encuestas nacionales. 

 

Aunque en las gráficas se muestran 

características de las familias nucleares y 

aparentemente funcionales, esto explica que 

en el contexto general se sigue el esquema 

tradicional de madre, madre y uno o hasta 3 

hijos. La “funcionalidad” es señalada por las 

personas entrevistadas, quienes al momento 

de entrar en los procesos terapéuticos 

descubren los indicadores de vulnerabilidad 

que condicionan la existencia de dinámicas 

abusivas y es ahí en donde logran darse cuenta 

de que no era tan funcional. 

 

Respecto a las personas que presentan 

conducta sexual abusiva se destaca también 

que en un 97% son hombres que se 

encuentran dentro del contexto familiar en un 

27% primos, seguido del padre en un 20% y tíos 

en un tercer lugar de aparición con un 10%. 

 

A lo que nos lleva el resultado es a 

precisar las propuestas de intervención desde 

la prevención haca dónde enfocar os 

programas para que más NNA conozcan acerca 

de las diversas formas de prevenir y hablar de 

las situaciones abusivas cuando estas ya se han 

dado y precisar también los mecanismos de 

intervención de manera social, institucional y 

particular. 
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